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CIRCULAR 34-2024

A los Presidentes de las Entidades Afiliadas

Dentro del Programa de Capacitacion On-Line de la CONFEDERACION
ARGENTINA DE HOCKEY, se encuentra disponible el CURSO “INTRODUCCION A
LA PREPARACION FISICA”.

El Curso busca iniciar y formar en la ensefianza de las habilidades del movimiento,
la fuerza, velocidad, resistencia y planificacién en el Hockey sobre Césped.

v Destinado a Entrenadores, Preparadores Fisicos, Profesores de Educacién
Fisica, Maestros con pasion por el hockey y jugadores.

v' Modalidad 100% online.

v/ Contenidos audiovisuales, tedricos y practicos.

v Certificacién Oficial de la Confederacion Argentina de Hockey.

v/ Cada alumno elije la fecha para iniciar el Curso.

Link de acceso:

https://cursos.capacitacioncah.org/producto/introduccion-a-la-preparacion-fisica/

Esta Circular se emite en una (1) foja, el dia 24 de abril de 2024

CDOR. CARLOS RAFAEL PIRLO DR. ANIBAL FERNANDEZ
SECRETARIO PRESIDENTE
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